Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности в 8 кл.
1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы.

Рабочая программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) для учащихся  6-х  классов разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования и примерной учебной программы основного общего образования по основам безопасности жизнедеятельности для основной школы (5-9 классы) базисного учебного плана, утвержденного федерального перечня учебников и требований по оснащению образовательного процесса по предмету.

При разработке программы учтены требования, отраженные в федеральных государственных образовательных стандартах. Рабочая программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 6-х классов разрабатывалась на основе авторской комплексной программы «Основы безопасности жизнедеятельности» (авторы: М.П. Фролов, В.П. Шолох, М.В. Юрьева, Б.И. Мишин, под общей редакцией Ю.Л. Воробьева. - Москва: АСТ: Астрель, 2014. ).

     2.  Цель изучения дисциплины

· 
Воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному здоровью как индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, общества и государства

· 
Развитие личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера: развитие потребности соблюдать нормы здорового образа жизни: подготовку к выполнению требований, предъявляемых к гражданину РФ в области безопасности жизнедеятельности

· 
Освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях, о влиянии их последствий на безопасность личности и государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от ЧС; об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности

· 
Овладение умениями предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным признакам их появления, а также из анализа специальной информации, получаемой из различных источников; принимать обоснованные решения и разрабатывать план своих действий в конкретной опасной ситуации с учетом реальной обстановки и своих возможностей.
    3.Содержание учебного предмета 

1. Безопасность и защита человека в экстремальных природных условиях.

2. Основы медицинских знаний для оказания первой помощи в экстремальных ситуациях.

    4.  Основные образовательные технологии

- личностно-ориентированные технологии;

 - развивающее обучение; 

- компьютерные технологии;

 - проблемное обучение; 
 -информационно-коммуникативные технологии; 
      5. Требования к результатам освоения дисциплины.
              знать (понимать)

·   Правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях социального и техногенного характера.

                уметь

   - действовать при  возникновении пожара в жилище и использовать подручные средства 

     для ликвидации очагов возгораний;

   - оказывать первую медицинскую помощь при ожогах, отморожениях, ушибах, 

      кровотечениях;

   - пользоваться средствами индивидуальной защиты (противогазом, респиратором, 

      ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой) и средствами

      коллективной защиты;

   - вести себя в криминогенных ситуациях и местах массового скопления людей;

   - действовать согласно установленному порядку по сигналу «Внимание всем!», 

     комплектовать минимально необходимый пакет документов, вещей и продуктов 

     питания в случае эвакуации населения; 

               использовать приобретенные знания и умения в практической 
             деятельности и повседневной жизни для:

  - обеспечения личной безопасности на улицах и дорогах;

  - соблюдения мер предосторожности и правил поведения в общественном транспорте;

  -пользования бытовыми приборами и инструментами;

  -проявления бдительности, безопасного поведения при угрозе террористического акта;

  -обращения в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи.

    6. Общая трудоемкость дисциплины.
Рассчитана на 17 часа в год, из расчёта 0,5 часа в неделю (17 учебных недель)

  7. Формы контроля

Контроль знаний, умений и навыков учащихся по курсу проводится в форме беседы, фронтального и индивидуального опроса, работы по карточкам, подготовки творческих работ, тестирования, контрольных работ.
  8. Учебно-методический комплект
Учебник: А. Т. Смирнов Основы безопасности жизнедеятельности. 6 класс 

                  общеобр. учр.. М.: Изд-во АСТ, 2008г.

Дополнительная литература: Журналы « Практические советы учителю», «ОБЖ»;

                                                   Газета «Районные вести»
9. Составители: Санжаров С. В.
