Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности в 9 кл.
1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Программа составлена в соответствии с Федеральным  государственным образовательным  стандартом  основного общего образования     (Приказ министерства образования и науки от 17 декабря 2010 г. №1897) по основам безопасности жизнедеятельности и авторской  программы  по «Основам безопасности жизнедеятельности» 5-9 классы / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников .М. : «Просвещение». 2014.

В данной программе предусмотрена реализация  регионального компонента (добавлен раздел «Правила дорожного движения»).

     2. Цель изучения дисциплины

Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях (ЧС) природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни (ЗОЖ); государственной системе защиты населения от опасных и ЧС; об обязанностях граждан по защите государства.

      3.Содержание учебного предмета 
1.  Национальная безопасность России в современном мире.

2. Организация защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.

3. Терроризм как угроза национальной безопасности

Российской Федерации.

4. Дорожная безопасность.

5. Факторы, разрушающие здоровье.

6.  Факторы, формирующие здоровье человека.

       4. Основные образовательные технологии

 -личностно-ориентированные технологии;

 - развивающее обучение; 

- компьютерные технологии;

  -проблемное обучение; 
 - информационно-коммуникативные технологии; 
     5. Требования к результатам освоения дисциплины

            Учащиеся должны

 

            знать/понимать:
 

· основы здорового образа жизни; факторы, укрепляющие и разрушающие здоровье; вредные привычки и их профилактику;

· правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях социального, природного и техногенного характера;

· способы безопасного поведения в природной среде: ориентирование на местности…

 

            уметь:
 

· соблюдать правила поведения на воде, оказывать помощь утопающему;

· оказывать первую медицинскую помощь при ожогах, отморожениях, ушибах, кровотечениях;

· пользоваться средствами индивидуальной защиты (противогазом, респиратором, ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой) и средствами коллективной защиты;

· вести себя в криминогенных ситуациях и в местах большого скопления людей.

 

     6. Общая трудоемкость дисциплины

Рассчитана на 34 часов в год, из расчёта 1 часа в неделю (34 учебные недели)

    7. Формы контроля

Контроль знаний, умений и навыков учащихся по курсу проводится в форме беседы, фронтального и индивидуального опроса, работы по карточкам, подготовки творческих работ, тестирования, выполнения контрольных работ.
     8. Учебно-методический комплект
Учебник: Основы безопасности жизнедеятельности: 9-й кл.: учеб. Для 

                 общеобразоват учреждений /М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, 

                 А. Т. Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробьева. 

                 Москва:  АСТ: Астрель, 2014.

Дополнительная литература: Журналы «Практические советы учителю»,

                                                  «ОБЖ»;

                                                  Газета «Районные вести».

    9. Составитель: Санжаров С. В.
